B Droghandboken - guide for foréldrar och andra

nyfikna

Hur férebygger man att unga i ens ndrhet bérjar anvdnda narkotika? Studieférbundet NBV har tagit
fram ett studiematerial f6r féraldrar, larare och andra vuxna nara unga som vill fa mer kunskap om
narkotikafragor och mdjlighet att prata och diskutera med andra.

Studiecirkeln
Studiecirkeln kan genomfdras bade digitalt och fysiskt. Den utgar fran boken Droghandboken - guide
for fordldrar och andra nyfikna av Erik Leijonmarck (Pagina: 2019) och bestar av fem tréffar:

Traff 1: Hur ser det ut?
Vad @r en drog och hur ser konsumtionen ut bland unga i Sverige?

Traff 2: Du spelar roll!
Hur kan man férebygga att unga testar narkotika?

Tréff 3: Vad gér du om det hander?
Vad g&r man om man misstanker eller upptécker att en ung person i ens ndrhet anvdnder narkotika?

Traff 4: Stdrk dina argument!
Diskussion kring argument - och motargument - kring narkotika.

Tréff 5: Och omvirlden?
Vill ni, sa kan ni genomf&ra en femte tréff kring svensk och internationell narkotikadebatt.

Foraldratraff

Pa nbv.se finns dven underlag for att halla en traff for fordldrar kring unga och narkotika. Det kan
antingen anvandas som ett kortare pass i samband med ett férdldramdte eller som en langre, separat
traff pa skolan, biblioteket eller annat passande sammanhang.

Droghandboken: Tua féreldsningar pa fyra sprak

Utifran Droghandboken har studieférbundet NBV, organisationen SIMON och Narkotikapolitiskt
Center tagit fram tva foreldsningar pa svenska, somaliska, arabiska och farsi. Erik Leijonmarck,
bokens forfattare, finns med i foreldsningarna genom tre filmer — som har textats till respektive
sprak.

Har du fragor om materialet? Maila oss pa info@nbv.se For andra
fragor eller arrangemang kontakta Narkotikapolitiskt Center pa
info@narkotikapolitisktcenter.se
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